EXPOSITION AUX STEROIDES
CONTENUS DANS LES PRODUITS

ECLAIRCISSANTS POUR LA PEAU

Les recherches ont découvert des ingrédients nocifs dans les
produits éclaircissants pour la peau, notamment des
stéroides. Les stéroides sont toxiques et nocifs, surtout en
cas d'utilisation prolongée. La teneur de certains produits en
stéroides dépasse de 1 000 fois les doses recommandées.

Les stéroides et autres LE RISQUE PRESENTE PAR LES STEROIDES
o o it POUR VOTRE SANTE DEPEND DE :
éclaircissants de la peau La fréquence a laquelle le produit est appliqué

peuvent nuire a votre santé.

Les produits éclaircissants La durée pendant laquelle le produit est appliqué
de la peau sont utilisés par L'endroit ou le produit est appliqué CERTAINS PRODUITS
ECLAIRCISSANTS
les femmes et les hommes. L'utilisation pendant la grossesse et/ou I'allaitement [ EuEEtES
ELEVEES DE STEROIDES QUI

SONT NOCIFS POUR VOTRE
SANTE

LES STEROIDES PEUVENT NUIRE A VOTRE SANTE :

> lls peuvent causer des dommages cutanés : acné, amincissement de
la peau, éruption, plaies douloureuses et infections cutanées

lls peuvent entrainer une dépendance

lls peuvent causer de I'hypertension

lls peuvent provoquer une hausse de la glycémie

lls peuvent réduire la production des stéroides naturels par le corps

YV ¥V VvV V

Nombreux sont les produits éclaircissants

‘ de la peau dont I'étiquette des
- ingrédients ne répertorie pas tous les
QU E FAUT IL FAI RE ? composants. Evitez tous les produits

. - . e — sclaircissant | :
Si vous utilisez des produits contenant des stéroides, consultez votre médecin eclaireissants pourta pead

Lisez les étiquettes des produits éclaircissants pour la peau. Evitez les produits contenant des
corticostéroides, en particulier du clobétasol
Acceptez votre beauté naturelle et évitez I'exposition aux substances chimiques contenues dans les produits

éclaircissants pour la peau
Ne jetez pas les produits éclaircissants a la poubelle. Apportez-les a un site de déchets dangereux. Pour obtenir de l'aide,

contactez-nous via www.thebeautywell.org, ou au 612-250-4263

Pour plus d’informations, contactez : Amira Adawe

www.thebeautywell.or .
YW 9 amira.adawe@beautywell.org
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